
VETRAJTE 
SPRÁVNE

PRI ODCHODE ZATVORTE  
DVERE NA IZBE A VŠETKY OKNÁ

CEZ NOC ZAŤAHUJTE  
ZÁVESY A ŽALÚZIE

NEPREKURUJTE  
MIESTNOSTI V BYTE

POUŽÍVAJTE TERMOSTATICKÉ  
HLAVICE NA RADIÁTOROCH

ODVZDUŠNITE 
RADIÁTORY

RADIÁTORY 
NEPREKRÝVAJTE

NASTAVTE SPRÁVNU  
VLHKOSŤ VZDUCHU

KÚRENIE NIKDY ÚPLNE 
NEVYPÍNAJTE

POČAS DŇA NA VYHRIATIE  
BYTU VYUŽÍVAJTE SLNKO

ZABRÁŇTE ÚNIKOM TEPLA  
CEZ OKENNÉ RÁMY

ZAČNITE ŠETRIŤ 
TEPLOM
UŽ DNES


