NADACIA DALKIA SLOVENSKO
podporila projekt Deri krivych zrkadliel

Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim zorganizovalo

Deri krivych zrkadiel, aby sa verejnost naucila vidiet tychto ludi cez ,,dobru”
optiku. Zhovarali sme sa s organizatormi tohto projektu. Predstavili nam
ho pani Mirka Vavrova a Ilveta MiSova.

Kedy a kde sa uskutocnil
Den krivych zrkadiel
a ako ¢asto sa organizuje?

,» 1ento rok sme zorganizovali uZ 6. rocnik. Def krivych
zrkadiel sa kond vZdy raz do roka, a to 12. juna,

v Bratislave. Tento datum odkazuje na histdriu nasho
zadruZenia, kedZe préve pred 31 rokmi bolo v tento deri
zaloZené.”

Preco prave

Den ,,krivych* zrkadiel ?
,Krivé zrkadld su symbol. Ked' sa pozrieme do krivého
zrkadla, vidime sa vseljjaki — pokruteni, chudli ¢i hrubi...
Napriek tomu, Ze vyzerdme inak, vnutri ostdvame stéle
i isti. Ludia. Ludlia s mentdlnym postihnutim vyzeraju
inak i bez krivého zrkadla. To vsak neznamena, Ze s ini,
Ze vo svojom vnutri neukryvaju to, o my ostaini — tuzbu
po stasti, laske, po mieste v Zivote...”

Co je hlavhou myslienkou
Dria krivych zrkadiel?
L,Den krivych zrkadiel je vynimocna prileZitost pre ludi
$ mentalnym postihnutim ukézat sirokej vergjnosti,
aky talent v nich drieme, co vsetko dokdzu, ¢o si myslia
0 veciach, ktoré sa okolo nich deju, aky je ich ndzor.
Len zriedka dostavaji v nasej spolocnosti takyto priestor.

“«

V éom spociva vyznam projektu?
,V tento deri sa stretdvaju ave skupiny ludi, ktori nemaju
mnoho prileZitosti lepsie sa spoznat. Stretnutie na namest/
Je prirodzend forma vzdjomného kontaktu. Ked' k tomu
pridate hudbu, tanec, talent a otvorenu diskusiu, vznikne
ldkava udalost, ktord pritiahne i tjch, kiori cheeli len pokojne
prejst okolo. O ludoch s mentalnym postihnutim toho spo-
locnost nevie vela. Tak preco jej neponuknut prileZitost
zmenit to?*

Na namesti panovala velmi prijemna atmosféra.

Talent drieme v kazdom z nés.

Ako prebiehal tento deri?

LRychlo. Aspori pre nds, organizatorov, ktori jeho priprave venujeme niekolko mesiacov. Zrazu
sa len zobudime do 12. juna a o par hodin je koniec. Ak by som sa vsak mala na Den krivych
zrkadiel 2011 pozriet z pohladu navstevnika, povedala by som, Ze bol velmi pestry a sinecny.
Pocasie ndm skutocne prialo, ale nielen sinko na oblohe bolo zdrojom velmi prijemnej atmosféry,
ktord na Hviezdoslavovom namesti v Bratislave panovala. Na tvod sme vsetkych okoloidicich
pozvali na podujatie a obdarovali ich malovanymi zrkadielkami — symbolmi Dia krivych zrkadiel.
Zéroveri sa v stankoch rozmiestnenych okolo hiavného altdnka spustil predaj vyrobkov chranenych
dielni a zariadeni socidlnych sluzieb. Ludia si tieZ mohli pohodine posediet v kaviarnicke.

T4 sa stala priestorom na besedu s niekolkymi clenmi nasho zaruzenia. V spolupréci s obcianskym
zdruZenim Stiidio z4zitku sme pripravili aj atrakcie vo forme lanovych prekézok. Tie mali symboli-
zovat bariéry, ktoré ludia s postihnutim vo svojom kaZdodennom Zivote prekonavaju. Mensi
navstevnici sa zabavili v tvorivych dielriach, kioré viedll, ako inak, Sikovné ruky ludi' s mentalnym
postihnutim. Bubny, kroje, tanec, program bol naozaj velmi pestry.“

Hlavni aktéri tohto dna, teda ludia s mentalnym
postihnutim, vnimaju tento den ako?

,Nasa skusenost je, Ze velmi pozitivne. Radli prezentuji svoje nazory, zrucnosti, talent. VZdy
ich je na namesti pino. Je to fajn, pretoZe prave pod pddiom a mimo oficidlneho programu
vznika priestor na nové stretnutia, zaujimavé debaty... Su vidiet a to je dobré.”

Aké boli ohlasy na toto podujatie?

»Skvelé. Viaceri ludia, navstevnici, ktorych sme vébec nepoznali, nas zastavili a dakovali ném
za pekny zdzitok. Vo vzduchu visela radostnd atmosféra a bolo ju citit i vidiet. Hviezdoslavovo
ndmestie bolo piné usmevov.“

Mohli by ste zhodnotit tento den?

,Clelom Dia krivych zrkadiel je odburavat predsudky a pozitivne ovplyvriovat postoje verejnosti
voci ludom s mentainym postihnutim. Robime to prezentdciou ich kultiry, predstavenim toho,
co dokdZu a coho su schopni. Ide ném o to, aby Sirokd vergjnost prijala tychto ludi medzi seba,
aby mohli Zit s nami, nie vedla nds. Nesmierne nds tesi, Ze tito akciu pravidelne podporuje
Ministerstvo kulttiry Slovenskej republiky a NADACIA DALKIA SLOVENSKO, ktorej sme velmi
vaacni. Dufame, Ze nasa spoluprdca bude pokracovat nadalej a spolocne sa nam bude darit
rdcat bariéry okolo nas.”



